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1. Angebot des Halleiner Turnvereines 2006

Im Jahr 2006 war das Turnangebot fur Kinder wieder sehr vielseitig und auch fir
Erwachsene konnte das Programm wie im Jahr zuvor angeboten werden.

Sportangebot des Halleiner Turnvereines 2006

Mutter-Vater-Kind-Turnen

Kleinkinderturnen

Gerateturnen fur Madchen 6 -10 Jahre
Altersgemischte Turnstunde flir Madchen 6 - 16 Jahre
Leistungsturnen fir Madchen

Leistungsturnen fir Buben

Motopadagogik flur Kinder

Team-Turnen (fir ehemalige Leistungsturnerinnen)
Damengymnastik

Gerateturnen fur Erwachsene

Mixed Volleyball

Kurs Funktionsgymnastik

Kurs Konditionstraining I

Kurs Konditionstraining II (auch fiir Ubergewichtige)
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2. Vorturner, Kursleiter, Helfer und Funktiondre 2006

Alle VorturnerInnen des Halleiner Turnvereines arbeiten gegen eine geringe
Entschadigung,. welche aber keineswegs in Relation zu dem geleisteten Einsatz
steht.

Zusatzlich zu den Betreuungsaufgaben leisten unsere VorturnerInnen eine
Vielzahl an FleiBaufgaben, ohne die der Turnbetrieb unméglich ware. Als
Beispiele seien genannt: die Organisation und Mithilfe von diversen
Veranstaltungen (Schauturnen, Vereinsmeisterschaften, Kinderfasching,
Turnerball, Grillfest, etc.), der jahrliche Hallenputztag und das Durchflihren von
Reparaturen im Haus und an den Geraten.

Der Vorstand mochte sich an dieser Stelle bei allen fiir ihren tollen
Einsatz ganz herzlich bedanken!

VorturnerInnen und Kursleiter des Halleiner Turnvereines 2006.

Altenberger Verena Haberl Manfred Pixner Silvia

Aigner Ulrike Haidrich Karina Reschreiter Melanie
Bican Andrea Hanusch Ingrid Schwaiger Jetske
Bican Verena Huber Bettina Schwaiger Hartmut
Bdschinger Eva Humer-Vogl Kimbie Schwaiger Herwig
Baumann Petra Kreyca Eveline Steinberger Rene
Gebhart Marion Mittenblhler Manuela Szabo Alfred
Griesacker Mitzi Noppinger Monika Wolfinger Simone
Haberl Bettina Neumayer Wolfgang Zaharanski Sarah

Ganz besonders bedanken mdchten wir uns auch bei den fleiBigen Helferinnen
der Damengymnastik, welche uns bei unseren diversen Buffets immer mit
Tatkraft und leckeren Kuchenspenden unterstlitzen.

Danke sagen mdchten wir auch den Eltern der aktiven Turnerinnen, welche
uns immer gerne bei unseren Veranstaltungen mit Kuchenspenden versorgen!
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3. Personalie

= Leistungsriegetrainer (und ehemaliger Landeskadertrainer) Ladi Pazdera
feierte am 06. Dezember 2006 seinen 70. Geburtstag.
Wir gratulieren herzlich!

e Ein besonderer Dank gilt heuer unserem Hallenwart Helmut Prechtl,
der unseren Obmann Alfred Szabo im Jahr 2006 wieder ganz besonders
bei allen Wartungs- und Renovierungsarbeiten unterstltzt hat und genau
wie dieser sehr viele unbezahlbare Stunden seiner Freizeit flir den Verein
geleistet hat.

e Unser Hausmeisterehepaar Samira und Adem Buljubasic ist seit
Dezember 2005 fir die Reinigung unserer Halle zustandig und wir
mdchten uns ganz herzlich fur die besonders gut geleistete Arbeit im Jahr
2006 bedanken.

Zusammensetzung des Vorstandes des Halleiner Turnvereines.

Obmann Alfred Szabo Unterthurnstr.92, 5412 Puch

Email: alfred.szabo@htv1866.at

1. Obmann-
Stellvertreter

Ingo Schoénerer GaiBau 244, 5421 Krispl

2. Obmann- Wilfried Vogl ZechnerstraBe 3, 5400 Hallein
Stellvertreter Email: wilfried.vogl@sbg.at
Kassier Rosemarie Szabo Unterthurnstr.92, 5412 Puch

Email: rosi.szabo@htv1866.at

Schriftfiihrer

Bettina Haberl

Raxlanerhofstr. 31, 5400 Hallein
Email: bettina.haberl@htv1866.at

Hallenwart

Helmut Prechtl

Kellnerstr. 12, 5400 Hallein

Geradtewart Manfred Haberl Raxlanerhofstr. 31, 5400 Hallein
Turnwart Kimbie Humer-Vogl |Zechnerstr.3, 5400 Hallein

Email: kimbie.humer@htv1866.at
Pressewart Hans - Peter FaberhofstraBe 3, 5400 Hallein

Noppinger

Kassa Priifer

Rene Steinberger

Adnet 342a, 5421 Adnet

Kassa Priifer

Walter Altenberger

Kastenhofweg 1b, 5400 Hallein

An dieser Stelle sei auch unseren Funktiondren ein herzliches Dankeschon fir
ihren unermidlichen Einsatz gesagt!

Jahresbericht 2006

Halleiner Turnverein 1866

©Vereinsvorstand




17.04.2014

4. Finanzbericht des Halleiner Turnvereines 2006

Einnahmen aus laufendem Turnbetrieb

2006 Vorjahr Veranderung
Miete/Hallenbenitzung 5.236,29 3.912,00 1.324,29
Mitgliedsbeitrage 22.852,00 21.787,00 1.065,00
Sonstiges 10.181,09 7.638,14 2.542,95
Summe 38.269,38 33.337,14 4.932,24

Die Einnahmen aus Miete und Hallenbeniitzung erhohten sich aufgrund der
Nutzung der Turnhalle durch die HBLA der Schulschwestern Hallein und durch
Verrechnung eines Mietpreises bei Privatnutzung der Turnhalleneinrichtungen
durch Mitglieder. Die Steigerung bei den Mitgliedsbeitragen ist auf eine héhere
Mitgliederanzahl zurtck zu fihren.

Einnahmen im Zusammenhang mit Investitionen und Reparaturen

2006 Vorjahr Veranderung
Subventionen 13.492,00 42.804,00 -29.312,00
Sponsoring/Spenden 8.437,09 5.904,88 2.532,21
Summe 21.929,09 48.708,88 -26.779,79

Folgende Subventionen hat der Halleiner Turnverein 2006 erhalten:

LSO Projektférderung fur Turnhallensanierung 7.000,00
LSO Jugendsportférderung 640,00
LSO Trainerférderung 920,00
Stadtgemeinde Hallein - Sportstattensubvention 4.932,00
SUMME 13.492,00

Die Steigerung der Einnahmen aus Sponsoring und Spenden konnte durch zwei

neue Sponsoren (Fa.

Renowa und Hausbetreuung Lebesmuhlbacher) und

héheren Zahlungen der bestehenden Sponsoren gegenlber dem Vorjahr erzielt

werden.

Ausgaben aus laufendem Turnbetrieb

2006 Vorjahr | Verdnderung |
Betriebskosten -8.482,66 -6.367,09 -2.115,57
Abgaben/Versicherung -2.861,39 -2.911,68 50,29
Kursleiter/Seminare/Entschadigungen -12.253,25 | -14.375,89 2.122,64
Blromaterial, Kopien, Homepage -2.188,37 -2.196,15 7,78
Bankspesen -112,38 -138,81 26,43
Sonstiges -10.177,57 -9.062,36 -1.115,21
Summe -36.075,62 | -35.051,98 -1.023,64

Die Ausgaben aus dem laufenden Turnbetrieb haben sich gesamt gesehen
gegenuber dem Vorjahr kaum verandert, wobei jedoch die Betriebskosten

erheblich gestiegen sind.

Die Kostenminderung bei den

Ausgaben fur

Vorturner und Kursleiter ergab sich nur aufgrund Perioden verschobener

Auszahlungen.
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Ausgaben Investitionen und Reparaturen

2006 Vorjahr | Verdnderung
Instandhaltung Gebaude -3.527,72 -29.704,37 26.176,65
Werkzeug, Ifd. Instandhaltungen, -8.134,55 -7.787,06 -347,49
Diverse Investitionen
Summe -11.662,27 -37.491,43 25.829,16

Im November/Dezember 2006 erfolgte die Sanierung des Stiegenhauses
(Isolierung und Vertafelung der AuBenwande, Erneuerung der Holzstiege, des
Stiegengeldanders, der Beleuchtung, der Elektroinstallationen und des
Stiegenhausfensters). Weiters wurde der Zahlerkasten im Stiegenhaus erneuert
und eigene Stromzahler flir das Turnratszimmer und die Hausmeisterwohnung
eingebaut. Die Gesamtkosten belaufen sich auf € 28.476,63, wobei nur

€ 2.806,25 in den Ausgaben 2006 enthalten sind.

Der GroBteil der Stiegenhaussanierungskosten wurde erst 2007 bezahlt. Von der
Stadtgemeinde Hallein haben wir im Marz 2007 eine groBziigige
Subvention in Hohe von € 25.000 erhalten.

Mit Sponsorgelder und Spenden in Hohe von gesamt € 8.437,09
konnten 2006 laufende Instandhaltungsarbeiten sowie folgende Anschaffungen
getatigt werden:

o Diverse Anschaffungen fir Ball (Bar und Dekoration) 1.792,24
o Diverses Werkzeug 1.728,39
. Diverses Material fir kleinere Instandhaltungen 555,12
o Fahrradstander flr Vorhaus 512,21
o Tische fur Turnratszimmer und Veranstaltungen (Buffet) 550,00
. 15 Stuck Gymnastikreifen aus Holz 154,23
. 20 Gymnastikballe, 9 Medizinballe, 2 Volleyballe 787,32
o LCD Fernseher flr Turnratszimmer 699,00
o Transportrollen flir Sprungtisch 119,28
. Rollladenschrank sperrbar flr Turnratszimmer 898,80
o Kranarbeiten f. Verlegung Waschbetonplatten Terrasse 400,00
o Duschtrennwand und Brausegarnitur fir Bad EG
Hausmeisterwohnung 165,68
SUMME 8.453,27

Gesamt stellt sich die Vermogenslage per 31.12.2006 wie folgt dar:

o Stand Bankkonto Oberbank Salzburgb 2.384,00
o Bar Kassastand 286,76
. Stand Sparbuch Oberbank 15.777,53
o Stand Ballkonto Oberbank Hallein 60,21
. Bauspardarlehen Stand (fiir Dachsanierung 2004) -5.813,87

Vermogensstand saldiert per 31.12.2006 12.694,63
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5. Sanierungsarbeiten in den letzten Jahren

, Mit der Sanierung des Stiegenhauses ist nun eine jahrelange
Sanierung der vereinseigenen Franz Zwang Turnhalle des
Halleiner Turnvereines vorerst abgeschlossen.

Ohne die unzahligen ehrenamtlichen Einsatzstunden einzelner
Funktiondare und Vorturner und die Unterstlitzung von
zahlreichen Sponsoren ware das Sanierungsvorhaben jedoch
nicht moéglich gewesen. Obmann Alfred Szabo mdchte sich bei allen die bei den
diversen Arbeiten mitgeholfen haben herzlich bedanken, besonders jedoch beim
Hallenwart Helmut Prechtl fir seinen unermdidlichen Einsatz und bei unserem
Hausmeister Adem Buljubasic.

Sanierungen seit 2003

Begonnen wurde im Jahr 2003 mit der Heizungssanierung, das
gesamte Gebaude wurde an die Fernwarme angeschlossen.
2004 folgte die dringend notwendige Dach- und
Fenstersanierung, und 2005 die Sanierung der groB3en
Turnhalle samt Nebenrdumen und zuletzt wurde im Jahr 2006
das Stiegenhaus saniert. Nun strahlt das Gebaude wieder im neuen Glanz.

Allein in den letzten 4 Jahren wurden seitens des Sportausschusses der Stadt
Hallein flr die Sanierung unseres Gebdudes Projektférderungen in der Héhe von
70.000 Euro gewahrt. Rund 200.000 Euro betrugen die Gesamtkosten seit 2003,
die der Halleiner Turnverein insgesamt aufbringen musste. Es wurden auch vom
OTB und der LSO Zuschiisse gewahrt. Weiters wurden viele Arbeiten von Firmen
ohne Berechnung ausgefuhrt und ca. 1.500 Stunden Arbeitsleistung durch
Funktiondare und Vorturner investiert.

Die getdtigten Sanierungen sind als eine wichtige Investition fur die zukinftige
Absicherung des Halleiner Traditionsvereines zu sehen, den es seit 1866 gibt.
Aber auch flr die Stadthauptschule, den Kindergarten Niedertorplatz und die
Schule fir wirtschaftliche Berufe der Schulschwestern, die mangels eigener
Raumlichkeiten beim HTV eingemietet sind, ist die Franz Zwang Turnhalle eine
wichtige Sportstatte.

Unser Gebadude vor (links) und nach (rechts) der Erneuerung des Daches und der Fenster

Jahresbericht 2006 Halleiner Turnverein 1866 ©Vereinsvorstand
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6. Langjahrige Damenriege

- Unsere Mittwoch und Donnerstag Damenriegen werden
schon seit vielen Jahren von Mitzi Griesacker geleitet,
welche selbst mit jungen 17 Jahren zum Halleiner
Turnverein gekommen ist. Bei der Jahreshauptversammlung
am 20. April 2007 freuen wir uns sie fur Ihre 50 jahrige
| Mitgliedschaft ehren zu kénnen.

Sie war selbst bis zu ihrem 30. Lebensjahr aktive
Turnerin und nahm auch an Wettkampfen teil.
Wahrend dieser Zeit trainierte sie auch schon die
Riege Gerateturnen flr Hauptschilerinnen. So
begann sozusagen der Weg in die Vorturnerrolle und
Mitzi Ubernahm spater die Riege Gerateturnen fir
Erwachsene, welche sich mit den Jahren zur
Damengymnastikriege wandelte.

e, I i o m
| Etwas spater ubernahm
= s | sie auch die Donnerstag
T Gruppe, welche vorher
von Friederike
Kohlbacher geleitet
wurde.

—

Zu erwahnen ist, dass einige Teilnehmerinnen schon sehr lange treue Mitglieder
des Halleiner Turnvereins sind. Auch am Vereinsgeschehen nehmen die Damen
gerne teil und unterstitzen uns durch ihre aktive Mitarbeit bei diversen Buffets
und durch Kuchenspenden.
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7. Dach abschaufeln war angesagt

Die Schneemassen 2006 forderten auch von uns kérperlichen Einsatz beim
Abschaufeln des Hallendaches. Ein herzliches Dankeschdn an alle die dabei ihre
Dienste geleistet haben.

unsere beiden Kassaprifer, Rene Steinberger und Walter Altenberger beim Kampf mit den Schneemassen

8. Kinderfasching am 25. Februar 2006

Auch  heuer war der Kinderfasching am

Faschingssamstag wieder
Jung und Alt. Nach dem
und Vogeltanz konnten
Spiele - Stationen
sich am Tanzparkett. Mami
erfreuten sich am Buffet
das leibliche Wohl war

ein sehr nettes Fest fir
gemeinsamen Einmarsch
sich die Kinder bei den
beteiligen oder vergnlgten
und Papi tanzten mit oder
bei Kuchen und Kaffee. Flr

M. bestens gesorgt.

Jahresbericht 2006
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9. Turnerball am 18. Februar 2006

Der nach langjahriger Pause wieder stattgefundene Ball des Halleiner Turnvereins
war ein zweifellos unterhaltsames und gelungenes Ereignis. Einen besonderen
Dank moéchten wir an Iris Moosleitner aussprechen, welche - &
die Dekoration Gbernahm. Ihre Zeichnungen waren wirklich
einmalig, wie zum Beispiel das Bild zu unserem Motto "1866"
von Sissi und Franzl hinter der Cafe-Bar. Sensationell war die
Liveband "com2gether" im groBen Turnsaal, welche das
Publikum mit beschwingter Tanzmusik begeisterte. Es gab @
wohl kaum jemanden, der das Tanzbein nicht schwang. Wer ==
noch mehr Power haben wollte, vergnugte sich in der Bar bei DJ "Mike und
Robert" die mit heiBen Rhythmen ordentlich einheizten. Auch - o
hier wurde getanzt bis in die Morgenstunden. Es gab einige zu

= ; unserem Motto originell kostimierte
Gaste, die bei der Maskenpramierung
mit  Preisen belohnt wurden. Die

Mitternachtseinlage "Schauturnen" mit
dem HTV Quartett Schwaiger Herwig,
Schwaiger Hartmut, Schwaiger
Wolfgang und Steinberger Rene hatte
Unterhaltungscharakter der Sonderklasse.

Gesponsert wurde unser Ball von folgenden Firmen:
Augenoptik Schauer, Elektro Ebner, Pizzeria Bella Palma,
Firma Trilety, Malerei Durchner, Spenglerei
Walter Kudrna Der Vorstand bedankt sich
nochmals recht herzlich bei allen Helfern
und gratuliert vor allem dem Ballkomitee
"Walter Altenberger, Wilfried Vogl,
Helmut Mahringer und Christian Aigner" zur gelungenen
Organisation.

Jahresbericht 2006 Halleiner Turnverein 1866 ©Vereinsvorstand
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10. Entwicklung der Mitgliedszahlen

Nachstehende Tabelle zeigt die Entwicklung der Mitgliedszahlen der letzten
Jahre. Dabei wird ersichtlich, dass die Mitgliedszahlen immer noch im Ansteigen
begriffen sind. Wir sind nun allerdings - insbesondere bei den Kindern und
Jugendlichen - an die Grenzen unserer Kapazitat angelangt, so dass das Motto
fur die nachsten Jahre Mitgliederstand halten, nicht erhéhen lauten muss.

Entwicklung der Mitgliedszahlen seit Turnjahr 2004/2005

Winter- Winter- Winter-
Sportangebot semester | Semester | Semester
2004/2005 | 2005/2006 | 2006/2007

Mutter/Vater-Kind-Turnen 1-4 Jahre 22 13 15
Kleinkinderturnen 3-6 Jahre 24 38 51
Gerateturnen Vorschulkinder **) - - 15
5-6 Jahre
Gerateturnen Madchen
6-10 Jahre e =0 =it
Gerateturnen Madchen altersgemischt 12 19 31
6-16 Jahre
Leistungsriege
Nachwuchs Madchen 20 . 2%
Leistungsriege Madchen/Teamturnen 9 9 8
Leistungsriege Knaben 17 14 9
Motopdadagogische ) 12 16
Bewegungsgruppe **)
Damengymnastik 46 48 44
Mixed Volleyball I 15 19 17
Mixed Volleyball II 11 7 6
Gerateturnen Erwachsene 2 2 4
FuBballtennis *) 3 - -
Funktionsgymnastik 24 13 14
Konditionstraining 8 20 20
Aerobic *) 12 - -
Kinder gesamt 150 169 197
Erwachsene gesamt 121 109 105

271 278 302
Mitglieder gesamt

Stand Stand Stand

Jan. 2005 Jan. 2006 Jan. 2007

*) Angebot gestrichen
**) neues Angebot
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erein: OLTA
rnen

11. Gerateturnen beim Halleiner Turnve
Gym4All, Kunstturnen, Teamtur

Wie im Jahresbericht 2004 und 2005 bereits ausfuhrlich erlautert, bekennt sich
der Halleiner Turnverein neben seinem groBen Engagement im
Breitensportbereich auch zum Wettkampfsport. Derzeit werden ausschlieBlich
Wettkampfe in der Sparte Gerateturnen bestritten.

Obwohl das Aufrechterhalten eines
Wettkampfsportbetriebes fir unseren Verein
ungeheure Ressourcen bindet (Hallenzeiten,
Trainer, Gerate), gehen wir davon aus, dass der
Wettkampfsportbetrieb letztendlich den
Fortbestand unseres Vereines auf viele Jahre
absichert.

Wettkampfsport fordert die Verbundenheit zum
Verein und das nicht nur der aktiven jugendlichen

i ' - Sportler, sondern auch ihrer Eltern, die auch im
Jahr 2006 einen GroBteil der Aufgaben im Verein abgedeckt haben (Vorturner,
Helfer, Vorstand, Ballkomitee, etc.). Die sportlichen Auftritte unserer Aktiven
sind zudem flr unseren Verein die beste Werbung.

Der Halleiner Turnverein profilierte sich 2006 in folgenden
Wettkampfprogrammen:

OLTA Osterreichisches Leistungs-Turnabzeichen
fur Turn-Einsteiger und Fortgeschrittene gleichermalBen
geeignet - Teambewerb

Gym4All Teambewerb; Mittelschiene zwischen OLTA-Niveau und
Osterreichischem Kunstturnprogramm

Kunstturnen Gerateturnen auf sehr hohem Niveau, so wie man es im
Fernsehen sieht!

Teamturnen neuer Teambewerb bestehend aus den Geraten Boden, Tanz
und Trampolin, fur ,ehemalige" Kunst- und Gym4All-
Turnerinnen bestens geeignet

Jahresbericht 2006 Halleiner Turnverein 1866 ©Vereinsvorstand
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Lediglich auf OLTA-Niveau gelang 2006 keine Qualifikation fiir Wettkdmpfe auf
nationalem Niveau.

2006 griffen die TurnerInnen des Halleiner Turnvereins insgesamt

12. Sportliche Erfolge

in regionales oder nationales Wettkampfen ein.
Dabei waren sie durchaus auch sehr erfolgreich, wie die Tabelle unten zeigt.

Absolvierte Wettkampfe im Turnjahr 2006:

zwolf Mal

Datum: |Wettkampf ort Teilnehmer| Stockerlplatze
des HTV
W m | weiblich | mannlich
05.03.06 |OLTA-Cup-Bewerb Mittersill 12 - -] --1-1-]-
02.04.06 | OLTA-Cup-Bewerb Hallein 25 - -l --1-1-]-
22.04.06 |Welser Stadtmeisterschaften |Wels 1 - -1 -1-1-]-
29.04.06 |STV-Turntag Salzburg 12 9 [3]4|3|3|3]-
06.05.06 |LM Kunstturnen Salzburg 13 7 12111112 |2 |-
06.05.06 |Gym4All Wettkampf Salzburg 4 - 4| --1-]-]-
14.05.06 |UWW-Cup Team-Turnen Wien 9 - 9 ]-|-]1-]-]-
10.06.06 |Osterr. Graz 1 2 | -|-1--1]-]-
Schulermeisterschaften
24.06.06 |Bundesmeisterschaften Mattersburg 3 - -l -] -
Gym4All
21.10.06 |LM Kunstturnen Salzburg 2 3 (1 [-|-]1]1]1
03.- Osterr. Meistersch. Lustenau 1 - | -1-]- -
05.11.06 |Kunstturnen
19.11.06 |Osterr. Meistersch. Team Eisenstadt 9 S RN N A B P
Turnen
Jahresbericht 2006 Halleiner Turnverein 1866 ©Vereinsvorstand
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OLTA-Bewerbe

Beim ersten Bewerb des Salzburger OLTA-Cup am
5. Marz 2006 war auch wieder der Halleiner
Turnverein mit zwei Mannschaften in der Altersklasse
der Volksschilerinnen vertreten. 12 Madchen aus der
OLTA-Riege des Vereins trotzten dem Schneesturm
an dies em Tag und fuhren zum Wettkampf in die
neue Tauernsporthalle von Mittersill. Ihr turnerisches
Konnen konnten sie dann mit einem tollen 5. und 8.
Platz unter 18 teilnehmenden Mannschaften unter
Beweis stellen.

Am Sonntag, 2. April 2006 fand dann im Gymnasium Hallein der
Endwettkampf des heurigen OLTA-Cups statt. Der Halleiner Turnverein nahm
mit 5 Madchen-Mannschaften an diesem 2. Cup-Bewerb teil. Die Turnerinnen
zelgten dabei sehr gute Leistungen. FlUr drei Mannschaften des Vereins war es
der erste Wettkampf in diesem Turnjahr. Die Madchen der
OLTA-Riege turnten nach dem Cup-Bewerb in Mittersill um
eine gute Endplatzierung in diesem Mannschaftsbewerb, und
holten sich neben dem 9. Platz auch den tollen 4. Platz unter
21 teilnehmenden Mannschaften.

Beim OLTA Landesturntag in Rif am 12. November
2006 nahm der Halleiner Tur nverein mit 31 Kindern teil.

Diese zeigten beachtliche Leistungen.

Immerhin 15 Madchen erturnten sich

das OLTA-Leistungsabzeichen in Gold,

B Silber holten sich 10 Madchen und flr

" die jingsten Teilnehmerinnen gab es
6 Bronzemedaillen.

Jahresbericht 2006 Halleiner Turnverein 1866 ©Vereinsvorstand
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Gym4All Bewerbe

Beim Gym4All-Bewerb am 6. Mai 2006 im ULSZ Rif turnten Halleins
Gym4All-Turnerinnen wieder souveran und holten sich damit den insgesamt

vierten Sieg in Serie.

Die aus Natascha Haberl, Kerstin Scheibner, Johanna Steinberger und Maria
Wicker bestehende Mannschaft konnte sich damit fiir die Bundesmeisterschaften
in Mattersburg (Burgenland) qualifizieren.

Bei den Gym4AIll Bundesmeisterschaften am 24. Juni
2006 in Mattersburg (Burgenland) gingen die jungen
Turnerinnen als Titelverteidigerinnen an den Start, konnten
jedoch die hohen
Erwartungen nach
dem verletzungs-
bedingten Ausfall von
Kerstin Scheibner
leider nicht erflllen
und mussten sich
ohne Streichwertung
mit einem vierten Platz begnligen

Kunstturnen

Beim STV-Turntag am 29. April 2006 in Rif setzten sich die Turnerinnen und
Turner des Halleiner Turnvereines hervorragend in Szene. So konnten die
Madchen zehn von insgesamt 14 moglichen Stockerlplatzen erturnen und
die Burschen gewannen drei der sechs ausgeschriebenen
Wettkampfklassen. Bei den Madchen gewann die siebenjahrige Michaela Pixner
die Vorstufe 1 vor ihrer Vereinskollegin Klara Lainer. In der Kinderstufe wurde
Michaela Krause zweite, und hat damit ebenso wie Stefanie Noppinger, die Rang
zwei in der Schilerstufe belegte einen wichtigen Schritt in Richtung Qualifikation
fir die Osterreichischen Meisterschaften im Juni gemeistert.

Einen ersten Platz gab es auch flir Ann-Sophie Schwaiger in der Nachwuchsstufe.
Zweite in der Nachwuchsstufe wurde Anna Aigner, Dritte Vanessa Haberl. Auch in
der Kinderstufe B gingen alle drei Stockerlplatze an den Halleiner Turnverein
(1.Selma Grinwald, 2.Julia Egger, 3. Hannah Hanusch).

Bei den Burschen gewann Simon Aberger die Leistungsklasse eins. Besonders
erfreulich auch der zweite Rang von Lukas Lainer in der Leistungsklasse 3. In der
Vorstufe 2 dominierten die Brider Mayerhofer. Platz 1 gab es flr Christoph, Platz
2 flr seinen Bruder Patrick. Auch in der Vorstufe 1 gingen die ersten beiden
Platze an Turner des Halleiner Turnvereines: Hier siegte Max Viertbauer vor
Jonas Lamprecht.
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Bei den Salzburger Schiilerlandesmeisterschaften am 6.Mai 2006 im ULSZ
Rif war der Halleiner Turnverein mit 20 SportlerInnen wieder der
teilnahmestarkste Verein des Bundeslandes. In vier der neun
Wettkampfklassen gelang es den jungen TurnerInnen den Titel nach Hallein zu
I . holen.

| Stefanie Noppinger gewann die Schiilerstufe,
Simon Aberger die Leistungsklasse 1 und
Michaela Krause triumphierte in der Kinderstufe.
4 Alle drei haben sich damit fiir die Osterreichischen
Schilermeisterschaften im Juni in Graz qualifiziert.

, (@ 1) Verstarkt wird die Mannschaft aus Hallein auch durch
Martln Steinberger, der in der Leistungsklasse 1 Rang vier belegte. Bei den
Nachwuchsturnern setzte sich Christoph Mayerhofer in der Vorstufe 2 durch.

B = Vizemeistertitel gab es fir Ann-Sophie Schwaiger
= (Nachwuchsstufe), Lukas Lainer (Leistungsklasse 3) und
- Jonas Lamprecht (Vorstufe 1).

- Abgerundet wird das beeindruckende Ergebnis durch einen
dritten Rang von Anna Aigner in der Nachwuchsstufe.

. Die weiteren Platzierungen der

Halleiner TurnerInnen: Burschen:
V1: 4. Viertbauer; V2: 5. Mayerhofer
Patrik; L1: 7.Spilka, 9. Wolfinger;
Mdadchen: V1: 6. Lainer; 7. Schwaiger I., 9. Pixner; Ki-St:
7. Hanusch; 9. Egger; 10. Grinwald; N-St: 4. Haberl.

Bei den Osterreichischen Schiilermeisterschaften am

10. Juni 2006 in Graz war der Halleiner Turnverein mit
insgesamt vier Turnerinnen vertreten.

Bei den Burschen konnte Simon Aberger leider
krankheitsbedingt nicht teilnehmen,
Martin Steinberger und Lukas Lainer
turnten im Rahmen ihrer Moéglichkeiten
und zeigten gute Leistungen. Auch

Michaela Krause konnte mit ihrem
ersten Auftritt auf einer nationalen
Wettkampfbiihne durchaus zufrieden
sein, wenn auch nicht alles so nach
Wunsch verlief wie bei den
Landesmeisterschaften im Mai.

Am erfolgreichsten war die Landeskaderturnerin Stefanie
Noppinger, die trotz einer verpatzten Balkenlibung und einer
schwachen Sprungleistung Rang 17 in der Schilerstufe
erreichte ,Wir freuen uns, dass wir VertreterInnen zu den Osterreichischen
Meisterschaften schicken konnten™ resimierte Vereins- und Verbandstrainer
Hartmut Schwaiger.
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Team-Turnen

Flr eine Sensation sorgten Halleins Teamturnerinnen
beim UWW-Cup am 14. Mai 2006 in Wien: Nur ein
Jahr nach ihrem Deblt in dieser aus Bodenakrobatik,
Trampolin und Tanz bestehenden Sportart gewannen
sie ihr erstes international besetztes Turnier in der
Juniorenklasse Damen von insgesamt 6 angetretenen
Mannschaften in dieser Wettkampfklasse.

P 2006 Wien - 1. Platz

Die Madchen turnten fehlerfrei und lieBen die gesamte Teamturnelite Osterreichs
hinter sich. Der schnelle Erfolg in dieser Sportart hat mehrere "Vater" bzw.
"Mutter": Dem Einstieg ins Teamturnen ist jahrelanges Kunstturntraining
vorangegangen, die ehemaligen Einzelsportlerinnen zeigten hohen Teamgeist
und bedingungslosen Wettkampfeinsatz, und nicht zuletzt werden sie von einem
engagierten und erfahrenen Trainer-Trio (Wolfgang Neumayer, Verena
Altenberger, Kimbie Humer-Vogl) betreut.

Nach ihrem Sieg beim UWW-Cup gingen Halleins Teamturnerinnen mit durchaus
hohen Erwartungen in das Rennen um Stockerlpldtze bei den Osterreichischen
Teamturnstaatsmeisterschaften am 18. und 19. November 2006 in
Eisenstadt. Die Qualifikation am ersten Tag zeigte, dass diese Erwartungen
durchaus gerechtfertigt waren, denn nach nahezu fehlerfreiem Wettkampf lagen
die Madchen auf Rang drei. Leider konnte die hervorragende Leistung der
Qualifikation im Finale nicht wiederholt werden, und so landeten die Madchen
schlussendlich am enttduschenden vierten Rang. Der Wettkampf hat aber
gezeigt, dass das Potential unserer Mannschaft noch nicht ausgeschdpft ist und
bei entsprechend konsequentem Training davon ausgegangen werden kann, dass
die jungen Turnerinnen noch ganz vorne mitmischen werden.
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Vereinsmeisterschaften 2006

Insgesamt 77 aktive Turner und Turnerinnen zeigten bei
den Vereinsmeisterschaften des Halleiner Turnvereines am

20. Mai 2006 ihr Kénnen. Damit konnte der Vorjahresrekord
von 72 TeilnehmerInnen Ubertroffen werden.

Leistungen. .
Besonders erwdahnenswert ist die OLTA-Gruppe von Bettina und Manfred
Haberl, die - trotz dem es sich hier um reinen Breitensport handelt - durch

[ e v = 5 4 LY mmegencs

AR &l i S L‘. . . L
SMSERY K14 Wy e ..
perfekte Ausfihrung und hohe Schwierigkeiten die Zuschauer beeindruckten.
Begeistert war das Publikum auch von den Leistungen der Kindergartenkinder.
Die von Monika Noppinger und Team betreuten Kleinkinder waren mit
groBem Ernst bei der Sache und eiferten ihren &lteren Vorbildern in jeder
Hinsicht nach. Ho6hepunkt der Vereinsmeisterschaften war natdrlich die
Leistungsschau der Leistungsriegen: Mit Lukas Lainer, Martin Steinberger,
Stefanie Noppinger und Michaela Krause waren auch vier unserer
TeilnehmerInnen bei den Osterreichischen Meisterschaften in Graz am
10./11. Juni am Start. Alle vier konnten ihre Wettkampfklassen auch flr sich
entscheiden. Michaela Krause wurde bei der
Siegerehrung gleich zweimal geehrt: Landesfachwart
Hartmut Schwaiger Uberreichte dem jungen
Nachwuchstalent an diesem Abend auch die verdiente
Goldmedaille fur ihre Leistungen bei den Salzburger
Kinderlandesmeisterschaften am 6.Mai, bei denen

: Michaela auf Grund eines Eingabefehlers zunachst
irrtimlich auf Rang vier platziert wurde.

Vereinsmeister wurden
und Lukas Lainer.

Stefanie Noppinger

Die Sieger der einzelnen Wettkampfklassen:

WK1: Kleinkinder JG 2002 und junger: 1. Vogl Johanna, 2.
Salmhofer Oscar, 3. Neuhofer Julia

WK 2: Kleinkinder JG 2000-2001: 1. Huber Franziska, 2.
Pixner Laura, 3. Moser Marie
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WK 3: Volksschilerinnen JG 1998-1999: 1. Moser Elisa, 2. Stallmaier Karima, 3. Doppler Nadja
WK 4: Volksschilerinnen JG 1997-1995: 1. Reiter Simone, 2. Sonnleitner Marie, 3. Doppler Celine
WK 5: OLTA JG 1996 - 1997: 1. Fuschelberger Johanna, 2. Pletschacher Christina,

3. Joham Katharina

WK 6: LR Madchen Vorstufe 1: 1. Laner Clara, 2. Schwaiger Irina, 3. Pixner Michaela

WK 7: LR Madchen Kinderstufe: 1. Krause Michaela, 2. Grinwald Selma, 3. Egger Julia

WK 8: LR Madchen Nachwuchsstufe: 1. Altenberger Judith, 2. Aigner Anna, 3. Haberl Vanessa
WK 9: LR Madchen Schiilerstufe: 1. Stefanie Noppinger

WK 10: Riege altersgemischt 1992 - 1994: 1. Glanz Michelle, 2. Posch Sandra und Posch Melanie
WK 11: Riege altersgemischt 1995 - 1997: 1. Egger Viktoria, 2. Griesacker Theresa,

3. Gschossmann Carina
WK 12: Riege altersgemischt JG 1998 - 2000: 1. Huber Magdalena, 2. Leitner Marlene,

3. Maier Elena

WK 13: LR Buben Vorstufe 1: 1. Viertbauer Max, 2. Lamprecht Jonas, 3. Bosch Phillip
WK 14: LR Buben Vorstufe 2: 1. Mairhofer Christoph, 2. Mairhofer Patrick

WK 15: LR Buben LK1: 1. Steinberger Martin, 2. Spilka Simon, 3. Wolfinger Felix

WK 16; LR Buben LK 3: Lainer Lukas

WK 17: Gym4All: 1. Wicker Maria, 2. Scheibner Kerstin
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13. Schauturnen 2006

Schauturnen bei Jahrestagung der Wiistenrot
Versicherungs-AG

Wir wurden eingeladen bei der Wistenrot Jahrestagung am
27. Janner 2006 beim Krisplerwirt
ein Schauturnen zu veranstalten.
Unsere Madchen der Leistungsriege
und Teamturnerinnen gaben trotz
nicht idealer Bedingungen, wegen der
kurzen Bodenbahn und geringen
Méglichkeit zum Anlauf, ihre bestes. Es wurde ein
laufendes Bodenturnen und eine Tanzeinlage prasentiert.

: Durch den begeisternden Beifall der
Zuschauermenge nehmen wir an, dass
das Schauturnen allen sehr gut
gefallen hat. Wir nutzten die
Gelegenheit um uns bei Wustenrot fur
das Sponsoring in den letzten Jahren
zu bedanken.

Schauturnen beim Halleiner Stadtfest

Beim Stadtfest am 08. und 09. Juli 2006 préasentierten wir uns gleich
zweifach. Bei der Erd6ffnrung am Samstag zeigten die Madchen der
Teamturngruppe einen selbst kreierten Tanz mit Turneinlagen und am Sonntag
fand bei schweiBtreibenden Temperaturen um 13.00 Uhr am Kornsteinplatz ein
Schauturnen der Leistungsriege Madchen und der Teamturnerinnen statt. Leider
fehlte es aufgrund der sommerlichen Hitze an genltigend Zuschauern.
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Weihnachtsschauturnen 2006

Beim Weihnachtsschauturnen am 16. Dezember 2006 zeigten (ber 100
Kinder im Alter von 1 bis 16 Jahren tolle Turnvorfihrungen. Das Schauturnen,
das wie immer in einem vollen Haus stattfand,
war diesmal aber auch einem
sozialen Zweck gewidmet.
Insgesamt 482 Euro konnten fur das Haus
San Helios in Hallein gesammelt  werden.

Der Kinderhort wird von wm Vet LSy Sr. Daniela Linke
geleitet und bemiht o Prov— p Mt sich vor allem um
Kinder die besondere TGl N Unterstiitzung
brauchen. Um die HALEN ™ Spendenfreudigkeit

des Publikums Zu erhéhen, hatten die
Leistungsriegen ein atemberaubendes
Sprungprogramm einstudiert, Uber das die Zuschauermenge restlos begeistert
war.
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Der Halleiner Turnverein legt Wert darauf, dass die Vorturner und Vorturnerinnen
sich standig weiterbilden. Im Jahr 2006 wurden folgende Fortbildungen besucht:

Fortbildungen der VorturnerInnen im Jahr 2006

Fortbildung Datum Teilnehmerinnen
Salzburger 11./12. Méarz 2006 Noppinger Monika
Gerateturntage Haberl Bettina

Impulsseminar St. Pdlten

16./17. September 2006

Bican Andrea

Bican Verena
Gebhart Marion
Reschreiter Melanie
Zaharanski Sarah

OFT-Kampfrichter
Team-Turnen

16./17. September 2006

Haberl Bettina

Kampfrichterkurs
Kunstturnen

26. September 2006

Noppinger Monika
Zaharanski Sarah

Geprufter
OFT-Ubungsleiter
Turnerinnen Modul 1

10./12. November 2006

Haberl Bettina
Zaharanski Sarah

Gymnastik fir Erwachsene
und Senioren 50+

21. November 2006

Mitzi Griesacker
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15. Sponsoring 2006

Fir Geld- und Sachspenden im Jahr 2006
bedanken wir uns ganz herzlich bei den
weiter unten angefiihrten Firmen, ohne deren
Unterstutzung uns die Anschaffung von
diversen Turngeraten und die Durchfihrung
von laufenden Instandhaltungsarbeiten nicht
moglich gewesen ware.

Besonders bedanken mdchten wir uns wieder
bei der Malerei Johannes Durchner,
welche bei der Sanierung des Stiegenhauses
im November 2006 die Malerarbeiten o
kostenlos durchgefuhrt hat und die Farbe flir die restlichen selbst durchgefiihrten
Malerarbeiten (Vorhaus, Herrengarderobe) kostenlos zur Verfligung gestellt hat.

Die Firma Fliesen Team hat uns die Fliesenlegearbeiten bei der
Stiegenhaussanierung kostenlos durchgeflihrt. Wir bedanken uns herzlich bei
Herrn Engelbrecht.

Sachspenden 2006

Wiistenrot Versicherungs-AG

Zuschuss fur Ankauf neue Vereinsanzlige € 1.690
Firma Permetinger

Zuschuss fir Ankauf neue Vereinsanzlige € 748
Firma Schloss Profi

neuer Schaukasten € 1.000 (vor Turnhalle)

sparen
finanzieren
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Sponsoren des Halleiner Turnvereins 2006

Landessportorganisation

Oberst-Lepperdinger-Stralle
1/
5071 Wals

i Land Séllzbm-g

Salzburg Far wmier Land:

Malerei Johannes Durchner

Tiefenbachhofstrafte 79
5020 Salzburg

[ maere- durchner . ansric ]

Fliesen Team

Josef Mayburgerkai 114
5020 Salzburg

lhr Gartner Garstenauer

Auer-v-Welsbachstr. 16
5020 Salzburg

Schloss Profi

Fischachstrafie 50,
5101 Bergheim

SCHL()S%g ’ ROFI

Dachdecker Walter Kudrna

Friedrich-Inhauserstr. 4
5026 Salzburg

Walter Kudrna
GESELLSCHAFT mbH

M + M Hausmeister-Service

Trumerstrafe 1
5162 Obertrum

IN Installateur-Notruf Permetinger

Mitterfeld 2
6345 Kossen

Elektroinstallationen Rembart &
Scherer

FirmianstraRe 12
5020 Salzburg

TSD Brand- und Wasserschaden
Sanierung GmbH

Siggerwiesen 1
5101 Bergheim

Waistenrot Versicherungs-AG

Alpenstralie 61
5033 Salzburg

Seidl Christian - Lackieren, Malen,
Vergolden

Degelestralie 6a
5400 Hallein

\ /2

Lackicren Walcn ! Vorgolden
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Backerei Ketter

Morzgerstrale 79
5020 Salzburg

Der Backer

www.ketter.at

Garten- und Landschaftsbau

Alte Bundesstrafie 12
5071 Wals

KARTEN E LANDSCHAFTSBAU cesmi.
RAGGINGER + BERGER

Ziller GmbH, Zimmerei & Holzbau

Glaserstrale 13
5026 Salzburg

Heimat Osterreich

Plainstral’e 55
5020 Salzburg

HEIMAT |
BSTERREICH

Oberbank Salzburg

Robertplatz 4
5400 Hallein

Oberbank

Osterreichische Umweltschutzhilfe

Hauptstralle 20
5162 Obertrum

Hettegger & Sohn, Heizodle

Kellau 157
5440 Golling

Renowa, Wohnraumsanierung

Lindenhofstralle 6
5162 Obertrum

WOHMRLUMSANIERUNG GMEH & COKEDR

Lebesmuhlbacher Marianne
Haus- und Objektbetreuung

KendlerstralRe 34
5020 Salzburg

Gerate Doc
Walter Grundbichler

Scheffau 286
5440 Golling

Wir bedanken uns ganz herzlich
bei der Stadtgemeinde Hallein,

insbesondere Herrn Birgermeister Dr. Christian Stéckl und
Herrn Sport-Stadtrat Alois Rettensteiner
fur ihre vielfaltige Unterstitzung des Halleiner Turnvereins!
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16. Terminvorschau 2007

Termine und Veranstaltungen 2007

Termin Veranstaltung Ort Wer
] OLTA-Riege
25. Marz 2007 OLTA - Cupbewerb Zellam See | Breitensport
Leistungsturnerinnen
Osterferien Trainingslager mit Hallein Mindestalter
2. - 5. April .2007 Ladi Pazdera 7 Jahre
OLTA-Riege

22. April 2007

OLTA - Finale

StraRwalchen

Breitensport
Leistungsturnerinnen

28. - 29. April 2007 STV - Turntag Rif Leistungsturner
OLTA - Riege
5. Mai 2007 Testbewerb neues Rif Breitensport
Breitenturnprogramm :
Leistungsturnerinnen
5. Mai 2007 Salzpurger Schuler- Rif Leistungsturnerinnen
meisterschaften
15. Mai 2007 UWW-Cup Wien Teamturnerinnen
" _— Qualifikation bei
8. - 10. Juni 2007 9sterrg|ch|sche Traun Landesmeisterschaften
Schulermeisterschaften ,
notwendig
16. Juni 2007 Vereinsmeisterschaften Hallein alle
30. Juni 2007 Sommergrillfest Hallein alle
Juli Trainingspause Hallein alle
August Sommertraining Hallein Leistungsturnen
Salzburger
14. Oktober 2007 Landesmeisterschaften Rif Leistungsturnerinnen
Kunstturnen
Osterreichische Qualifikation bei den
2. November 2007 Staatsmeisterschaften Rif Landesmeisterschaften
Kunstturnen notwendig
18. November 2007 OLTA - Landesturntag Rif alle
Osterreichische
24./25. November Staatsmeisterschaften Wien Teamturnerinnen
2007
Teamturnen
15. Dezember 2007 Weihnachtsschauturnen Hallein alle
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17. Mitgliedsbeitrage 2006/2007

Die aktuellen Mitgliedsbeitrage sind der Tabelle unten zu entnehmen.

Die Mitgliedsbeitrage flr Erwachsene sind niedriger, als jene fur Kinder. Das lasst
sich dadurch begriinden, dass die meisten Vorturner der Erwachsenenangebote
nicht nur als Vorturner agieren, sondern selbst aktiv wahrend ihrer Turnstunden
Sport betreiben. Es werden daher flr diese beiden Gruppen keine
Vorturnerentschadigungen bezahlt. Beim Tarif der Damengymnastik handelt es
sich um einen Seniorentarif.

Mitgliedsbeitrage 2006/2007

Kinder € 45 pro Unterstltzendes Mitglied €25
Semester pro Jahr
ab 2 Kinder S B o Damengymnastik €55
Semester
. . € 25 pro
Leistungsriegezuschlag Semester Volleyball €55
Teamturnenzuschlag € 45 pro Gerateturnen Erwachsene
€55
Semester pro Jahr
Zuschlag fur 2. Turnangebot |€ 15 pro
Kinder (zB OLTA) Semester

18. Sportangebot 2006/2007

Das aktuelle Angebot 2006/2007 ist auf der nachsten Seite dargestellt. Wer Lust
hat mitzumachen, kann jederzeit einfach zu einer Schnupperstunde
vorbeischauen und sich vom Angebot Uberzeugen! Samtliche Angebote finden in
der Franz-Zwang-Turnhalle am Blrgerspitalplatz 5 in Hallein statt.

Ein Besuch unserer Homepage www.htv1866.at lohnt sich auf alle Falle: Hier
findet man alles Wissenswerte Uber unser Sportangebot, unsere Trainer, unsere
Aktivitaten, unser Haus,.etc...
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Sportangebot Tag Trainingszeit Ubungsleiter
Mutter/Vater-Kind Turnen . Co
1— 4 Jahre Mi 16.00 - 17.00 Ulli Aigner
Kleinkinderturnen ) Monika Noppinger, Silvia Pixner
3 -6 Jahre Do 16.00 - 17.00 Bettina Huber
Gerateturnen fiir Do 17.00 - 18.00 Kimbie Humer-Voal
Vorschulkinder 5 — 6 Jahre max. 15 Teilnehmer 9
Gerateturnen Bettina und Manfred Haberl
Madchen 6 — 10 Jahre Mo 16.30 - 18.30 Petra Baumann
Gerateturnen, altergemischt Monika Noppinger
Madchen 6 — 16 Jahre Do 17.00 - 19.00 Andrea Bican, Verena Bican
OLTA-Gruppe Midchen
. 17.00 - 19.00 .
6-10 Jahre Mi . Bettina und Manfred Haberl
Anmelduna: 0664/7975883 Begrenzte Teilnehmerzahl
Leistungsriege Madchen Mi 17.00 - 19.00 Kimbie Humer-Vogl|
Fr 16.30 - 18.30 Marion Gebhart,
Sarah Zaharansky
Melanie Reschreiter
Landeskadertraining Di 16.00 - 18.00 Wolfgang Neumayer
Leistungsriege .
Vorschiilerinnen DD(') 1238 : 1338 Kimbie Humer-Vogl|
Anmeldung: 0650/9902780 ) )
Leistungsriege Knaben Di 17.00 - 19.30 HZ?tnrﬁuSttgglhw;?eér
Anmeldung: 06245/81813 Fr 16.15-19.15 : ag
Simone Wolfinger
Tear?-Turnen. Di 18.00 - 20.00 Kimbie Humer-Vogl,
nur fir ehemalige Verena Altenberger
. Fr 17.00 - 18.30
Leistungsturnerinnen Wolfgang Neumayr
Motopadagogische . . .
nachster Kurs erst wieder Eveline Kreyca
Bewegungsgruppe Fr ab Herbst 2007 Anmeldung: 0660/7688707
Damengymnastik Mi 19.00 - 20.00 Mitzi Griesack
Do 19.00 - 20.00 el Loriesacker
Mixed Volleyball |
Auch fir Anfanger Do 20.00 - 22.00 Alfred Szabo
Mixed Volleyball Il ) )
Nur fiir Fortgeschrittene Fr 20.00 - 22.00 Herwig Schwaiger
Gerateturnen fiir Erwachsene . Hartmut Schwaiger
nur fir ehemaligeTurnerinnen Di 20.00 - 22.00
Kursangebot Trainingszeit Kursdauer | Kursleitung
Konditionstraining fiir Sie und lhn - Kurs 1 u. 2 Kurs 1 Montag: 15.01.2007
Abwechslungsreiches Programm, Krafttraining, koordinative 18.30 - 20.00 . .
- . L bis Karina
Ubungen u. Stretching, 15 Einheiten I
" = N 14.05.2007 Haidrich
fur Anfanger und getibte Sportler Kurs 2 Montag: Beitraq € 60
Kurs 1 auch fiir ibergewichtige Sportler 20.00 - 21.30 9
Funktionsqymnastik fiir Jedermann/frau Freitaq: 19.01.2007
abwechslungsreiches Trainingsprogramm mit Musik, 18.30 - 1%'30 bis Jetske
Schwerpunkt Wirbelsaule, Aufbau der gesamten Muskulatur, 14' Einheitén 18.05.2007 Schwaiger

Optimale Figurformung

Beitrag € 53
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